KARTPROMENAD  ~

Denna 6vning med tillhdrande illustration &r anpassad till vit niva.

Syfte
Att dva orientering ldangs mindre tydliga ledstanger.

Plats
| skog med rikt nat av tydliga och mindre tydlig ledstanger.

Utrustning
Kartor med en linje eller en bana.

Forberedelser

Rita en bana med manga kontroller och relativt korta avstand mellan kontrollerna.
Varje kontroll markerar en punkt dar man byter till en ny ledstang. Vaxla mellan
tydliga och mindre tydliga ledstanger.

Valjer du att rita en linje kan du fértydliga bytet mellan ledstdnger med ringar eller
snedstallda streck.

Det viktiga ar att fa med flera exempel av otydliga ledstanger.

Hang ut kontrollmarkeringar.

Genomforande

Dela in gruppen i sma grupper med maximalt 5 stycken barn i vardera gruppen. En
ledare per grupp. Beratta att syftet ar att |dra sig kdnna igen mindre tydliga
ledstdnger och att man darigenom far fler mojligheter att valja vdg. Ga sedan i
lugnt promenadtempo och stanna till for att visa hur det ser ut i terrangen och vad
det motsvarar pa kartan varje gang ni byter till en mindre tydlig ledstang. Det gar
bra att jogga till nasta byte men var noga med att denna évning blir en invanjning
till att se och folja ledstangen inte springa fort. Passerar ni nya typer av
kontrollforemal ta er tid att stanna upp och jamfdra terrdang och kartsymbol.






