
 

 

 

 

 

 

 

 

PROTOKOLL fört vid ÅRSMÖTE med  

VÄSTERGÖTLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND  

Onsdagen den 5 mars 2014 kl 18.30 – 21.00 

 

Plats:   Kulturen, Vårgårda 

 

Närvarande:   28 ombud representerande 28 föreningar, 

inbjudna gäster, radskrivare samt VOF-funktionärer 

 

 

Västergötlands Orienteringsförbunds ordförande, Anne Udd, hälsade ombud, radskrivare, gäster och 

VOF-funktionärer välkomna till förbundets årsmöte. 

 

En särskilt välkomnande riktades till VOF:s hedersledamöter Karin Monsén Karlsson och Lennart 

Karlsson, Skogskarlarnas klubbs Carl-Erik Johnson samt radskrivare Börje Leijon. 

 

Ordföranden Anne Udd presenterade de närvarande VOF-funktionärerna och personalen. 

 

VOF information 

 

Målstegen 

Anne Udd informerade om VOF:s Målstegsarbete där man arbetat fram en verksamhetsidé, 

värdegrund och vision. Man har också definierat verksamhetsområden och mål för dessa som VOF ska 

verka inom. Arbete pågår med att ta fram handlingsplaner. 

 

Kretstränarprojektet 

Bertil Åkesson informerade om Kretstränarprojektet som pågår 2013-2015. Projektet pågår i 6 av 9 

kretsar. 

 

Länsstyrelsen 

Bertil Åkesson informerade att Länsstyrelsen vill ha förtydligande kring arrangemang och att samråd 

anmäls av respektive arrangerade förening. 

 

Breddprojektet 

Magnus Sundmark informerade om projektet Breddorientering vars syfte är att få fler icke-orienterare 

att hitta till vår idrott. Det ska vara enkelt att springa orientering. 

Magnus visade också en film som SISU tagit fram där man vill visa föreningslivets nya vardag. Man 

har definierat ett antal trender; ökad kommersialisering, ökad individualitet i kollektivet, ökat behov 

av att se och synas samt befolkningssammansättning i förändring. 

 

Team Sportia League 

Magnus Sundmark informerade om att Westgota Cup byter namn till Team Sportia League 2014. 

Förutom namnet har också upplägget förändrats. 7 deltävlingar istället för 10, juniorklasserna 

inkluderas, ny poängberäkning, individuella klasser HD 14-20. 

  

Kommunikation 

Magnus Sundmark informerade att en ny strategi för kommunikation har arbetats fram under året. 

Västgötaorientering är nerlagd och ersätts av information via digitala medier. Föreningarna 

uppmanades att sprida VOF-information på hemsidor och genom kanaler man redan använder sig av 

idag. 

En fråga väcktes hur man kommer att arkivera artiklar. Frågan skickas vidare till VOFs styrelse. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Årsavgifterna 

Magnus Sundmark informerade att man använder samma modell som tidigare vilket innebär att man 

använder sig av SOFTS Folksams föreningsförsäkring som beräkningsunderlag. 

  

Viktiga datum 

Magnus Sundmark informerade om viktiga datum;, 29 mars träningsdag i Alingsås, 31 mars anmälan 

till USM-trupp och tävlingsansökan 2015, 4 och 7 april ungdomsledarträffar och 1 maj manusstopp 

tävlingsinbjudningar i Tävlingsbilagan samt premiär Team Sportia Leauge. 

 

 

Förrättades utdelning av utmärkelser enligt följande: 

 

UTMÄRKELSE  MOTTAGARE 

 

Westgota cup Mesta klubb  1. Trollhättans SOK 

   2. OK Tranan 

   3. IF Hagen 

 

Westgota cup Bästa klubb  1. Falköpings AIK 

   2. Trollhättans SOK 

   3. Markbygdens OK 

 

Årets Västgötaorienterare  Sara Hagström 

 

Skogsflickornas pris  Sara Hagström 

 

Skogskarlarnas Ungdomspris  Samuel Plumpuu 

 

Skogskarlskannan 2013 Trollhättans SOK 

 

Älgskinnet 2013  OK Skogshjortarna 

 

Väl arrangerade DM-tävlingar 2013 

 

DM långdistans  OK Skogsvargarna 

 

DM natt   Vänersborgs SK 

 

DM sprint   Vänersborgs SK 

 

DM medeldistans  IF Hagen/Istrums SK 

 

DM stafett   IF Hagen/Istrums SK 

 

Anne Udd tackade Skogsflickorna och Skogskarlarna för det arbete de gör för att stödja 

orienteringssporten. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSMÖTESFÖRHANDLINGAR 
 

§ 1-22.  

 

§ 1. Årsmötets öppnande 

 

Förbundsordföranden Anne Udd förklarade årsmötet öppnat. 

 

 

§ 2. Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd. 

 

Förrättades upprop av närvarande föreningar och ombud. Totalt deltog ombud från 28 föreningar. 

 

Årsmötet beslutade 

att fastställa föreliggande röstlängd för årsmötet. 

 

 

§ 3. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 

 

Årsmötet har utlysts genom VÄSTGÖTAORIENTERING nr 4, 2013, på VOFs hemsida och via mail. 

 

Årsmötet beslutade 

att årsmötet har utlysts i behörig ordning. 

 

 

§ 4. Fastställande av föredragningslista för årsmötet 

 

Årsmötet beslutade 

att fastställa föreliggande föredragningslista. 

 

 

§ 5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 

 

Årsmötet beslutade 

att till ordförande för årsmötet utse Lennart Karlsson, Trollhättans SOK samt 

att till sekreterare för årsmötet utse Agneta Berlin, Trollhättans SOK. 

 

 

§ 6. Val av två protokollsjusterare att jämte mötesordföranden justera protokollet. 

 

Årsmötet beslutade 

att till justeringsmän för årsmötet Eva Andreasson och Anders Eriksson 

 

§ 7. Val av två rösträknare. 

 

Årsmötet beslutade 

att till rösträknare utse Eva Andreasson och Anders Eriksson 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

§ 8. Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det gångna verksamhetsåret 

 

Föredrogs styrelsens verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2013. 

 

Årsmötet beslutade 

att godkänna verksamhetsberättelse och lägga den till handlingarna. 

 

 

§ 9. Behandling av styrelsens förvaltningsberättelse för det gångna verksamhetsåret 

 

Förvaltningsberättelsen finns på sidorna 21-22 i verksamhetsberättelsen. 

Årets resultat uppvisade ett underskott på -165 979 kronor. 

Nina Olsson gick igenom resultat och balansräkning. 

 

Årsmötet beslutade 

att godkänna styrelsens förvaltningsberättelse för verksamhetsåret 2013 och lägga den till 

handlingarna. 

 

 

§ 10. Behandling av revisorernas berättelse för samma tid 

  

Våra revisorer var inte närvarande. Mötesordförande Lennart Karlsson presenterade  

revisorernas berättelse för verksamhetsåret 2013. 

 

Årsmötet beslutade 

att godkänna revisorernas berättelse för verksamhetsåret 2013 och lägga den till 

handlingarna. 

 

 

§ 11. Beslut ifråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 

 

Årsmötet beslutade 

att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2013.  

 

 

§ 12.  Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande för ett år 

 

Anne Udd har avböjt omval och valberedningen föreslår istället Roland Nilsson, Falköpings  

AIK som ny ordförande för Västergötlands Orienteringsförbund. 

 

Årsmötet beslutade 

att till ordförande för Västergötlands Orienteringsförbund, tillika styrelseordförande för 

2014, utse Roland Nilsson, Falköpings AIK. 

 

 

§ 13  Val av styrelseledamöter för två år samt val av styrelsesuppleanter för ett år. 

 

Valberedningen föreslog omval av Morgan Bodin, Gällstad, Agneta Berlin Trollhättans SOK och 

Johan Törnroth, Hjobygden som styrelseledamöter för två år. 

Fyllnadsval av Fredrik Plumpuu, Bredareds IF för ett år. 

Man föreslog nyval av Fredrika Eriksson Ryda SK och Anne-Marie Holmström Lidköpings VSK som 

styrelsesuppleanter för ett år. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årsmötet beslutade 

att välja Morgan Bodin, Agneta Berlin och Johan Törnroth till styrelseledamöter för två år 

samt 

 

att välja Fredrik Plumpuu som styrelseledamot för ett år, samt 

 

att välja Fredrika Eriksson och Anne-Marie Holmström som suppleanter för ett år.  

 

 

§ 14. Val av revisorer för ett år 

 

Valberedningen föreslog omval av Ing-Marie Wijkmark IF Hagen och nyval av Börje  

Gustavsson Trollhättans SOK. 

 

Årsmötet beslutade 

att välja Ing-Marie Wijkmark och Börje Gustavsson till revisorer för ett år. 

 

 

§ 15. Val av ledamöter i valberedningen för ett år 

 

Mötesordförande Lennart Karlsson vill ge en stor eloge till valberedningen som år efter år  

hittar kompetenta funktionärer. 

 

Mötets förslag var omval av Göran Frisk, OK Kullingshof, Karin Monsén Karlsson, Trollhättans SOK, 

Lars-Åke Larsson, OK Tranan och Jane Johansson, Istrums SK 

 

att till valberedning för ett år välja Göran Frisk, Karin Monsén Karlsson, Lars-Åke 

Larsson och Jane Johansson. 

 

att utse Göran Frisk till sammankallande. 

 

 

§ 16. Fastställande av arbetsplan för verksamhetsåret 2014. 

 

Anne Udd föredrog föreslagen arbetsplanen övergripande.  

 

Årsmötet beslutade  

att fastställa arbetsplanen för verksamhetsåret 2014.  

 

 

§ 17. Fastställande av årsavgift för 2014 

 

Styrelsen föreslog årsavgift enligt samma modell som 2013.  

 

Årsmötet beslutade 

att fastställa årsavgift enligt styrelsens förslag. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

§ 18.  Fastställande av budget för 2014 

 

Nina Olsson gjorde en sammanfattning av styrelsens budgetförslag med en  

underbalansering för 2014. 

 

Årsmötet beslutade 

att fastställa budgeten för 2014 enligt styrelsens förslag. 

 

 

§ 19. Behandling av motioner till SOFT:s förbundsmöte 

 

Motion 1 Tydliggöra kartans olika stigar 

Styrelsen föreslår att motionen avslås enligt SOFT:s styrelses yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att avslå motionen. 

 

 

Motion 2 Förändra juryarbetet 

Styrelsen föreslår att motionen avslås enligt SOFT:s styrelses yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att avslå motionen. 

 

 

Motion 3 Veteranmästerskap RM bör ha SM status 

Styrelsen föreslår att motionen avslås men att SOFT bör tillsätta en arbetsgrupp för att  

utveckla ett koncept för veteran-SM med egna regler likt ungdoms-SM. 

 

Årsmötet beslutade  

att avslå motionen men enligt styrelsens förslag tillsätta en arbetsgrupp för att  

utveckla ett koncept för veteran-SM. 

 

 

Motion 4 Veteranmästerskap i nattorientering 

Ingen fråga för förbundsmötet utan beslutas av SOFT:s styrelse. 

 

 

Motion 5 Sammankoppling mellan idrottOnline och Eventor 

Styrelsen föreslår att motionen tillstyrks med hänvisning till utredning enligt SOFT:s styrelses 

yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att tillstyrka motionen. 

 

 

Motion 6 Framtidsplan för MTB-O 

Styrelsen föreslår att motionen tillstyrks med hänvisning till utredning enligt SOFT:s styrelses 

yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att tillstyrka motionen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motion 7 Regler kring SM-deltagande 

Styrelsen föreslår att motionen avslås enligt SOFT:s styrelses yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att avslå motionen. 

 

 

Motion 8 Justering av begränsning för deltagande på svenska mästerskap 

Styrelsen förslår att bifalla SOFT:s styrelses yttrande vilka anser att motionen är besvarad. 

 

Årsmötet beslutade  

att  bifalla SOFT:s styrelses yttrande där motionen anses vara besvarad. 

 

 

Motion 9 Mer fokus på information och marknad 

Styrelsen föreslår att motionen tillstyrks enligt SOFT:s styrelses yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att tillstyrka motionen. 

 

 

Motion 10 Standardisering av stoppdatum för anmälan 

Motionen har dragits tillbaka. 

 

 

Motion 11 TA 601 Anvisning för rankade 

Ingen fråga för förbundsmötet utan handläggs av SOFT:s styrelse. 

 

 

Motion 12 Redaktören för Skogssport bör vara ansvarig utgivare 

Styrelsen föreslår att motionen avslås enligt SOFT:s styrelses yttrande. 

 

Årsmötet beslutade  

att avslå motionen. 

 

 

SOFT-styrelsens förslag 

 

Förslag med anledning av organisationsutredningen 

Styrelsen förslår att SOFT:s styrelses förslag med anledning av organisationsutredningen tillstyrks, 

men att avslå stadgeändringen. 

 

Årsmötet beslutade 

att tillstyrka motionen men att avslå föreslagen stadgeändring. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Förslag om anmälningsavgifter 

Anmälningsavgifter diskuterades på årsmötet. 

 

Årsmötet beslutade 

att  tillstyrka SOFT:s styrelses förslag om anmälningsavgifter. 

 

 

Förslag att införa sprintstafett som ny disciplin på SM i orienteringslöpning 

Styrelsen föreslår bifall till SOFT:s styrelses förslag. 

 

Årsmötet beslutade 

att tillstyrka SOFT:s styrelses förslag. 

 

 

Förslag om stadgeändring angående verksamhetsplan 

Styrelsen föreslår bifall till SOFT:s styrelses förslag. 

 

Årsmötet beslutade 

att tillstyrka SOFT:s styrelses förslag. 

 

 

Förslag angående allmänna tävlingsregler för orientering 

Styrelsen föreslår avslag till förslaget med hänvisning till att ändringar i allmänna tävlingsregler inte 

kommer att bli en förbundsfråga om förslaget tillstyrks. Dessutom har nya tävlingsregler nyligen 

arbetats fram. 

 

Årsmötet beslutade 

att avslå förslaget. 

 

 

§ 20.  Behandling av motioner till VOF:s årsmöte 

 

En motion har inkommit till årsmötet. 

 

Motion: Flera löpare i vuxenklasser på DM-stafett 

 

Årsmötet beslutade  

att följa styrelsens förslag att avslå motionen och att avvakta resultat för 

Skaraborgsstafetten som kommer att använda sig av modellen med flera löpare på en 

sträcka. 

 

 

§ 21. Beslut om val av ombud till VIF:s/SISU:s årsmöte 

 

Årsmötet beslutade 

att uppdra åt styrelsen att utse ombud till VIF:s/SISU:s årsmöte. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

§ 22. Avslutning 

 

 

Mötets ordförande Lennart Karlsson och mötets sekreterare Agneta Berlin avtackades med blommor.  

 

Avgående ordförande i styrelsen Anne Udd avtackades med en VOF-termos, blommor och ett 

presentkort. 

 

Anne Udd tackade för sin tid som ordförande i VOF och tackade alla som närvarat vid årsmötet.  

 

Nina Olsson, Bertil Åkesson och Magnus Sundmark tackades för ett mycket gott arbete på kansliet. 

 

Årsmötet avslutades. 

 

 

 

 

 

Vid protokollet  Justeras 

 

 

Agneta Berlin   Lennart Karlsson 

Mötessekreterare  Mötesordförande 

 

 

Justeras  

  

 

 

Eva Andreasson  Anders Eriksson  


