ANTECKNINGAR FORDA VID SAMMANTRADE MED
SKARABORGSKLUBBARNA 2005-11-08.

PLATS: Norra Vings forsamlingshem, Axvall
TID:  18.30-20.00
NARVARANDE FORENINGAR: Alla kallade klubbar utom Mullsjé och SOK Traff

1. INLEDNING
Sievert Pettersson, Istrums SK, hélsade valkommen och bjod sedvanligt pa en historia. Sedan
presenterade motesordféranden Lennart Karlsson dagordningen for kvallens mote.

2. SKARABORGSMASTERSKAPEN
Utvardering 2005

Antalet startande hade 6kat pa medel, lang och natt medan det pa stafetten var farre personer
som sprang tavlingen.

Langtidsprogram:
Borje Leijon visade ett langtidsplan for Saraborgsmasterskapen. Han hade efter diskussioner
med klubbar fixat arrang6rer t.o.m. ar 2012.(bifogas)

Skaraborgskavlen:

Vi diskuterade med anledning av nedgangen i antalet startande pa stafetten hur man skall géra
i framtiden. Arets arrangér OK Skogsstjarnan hade hojt lagpoangen och andrat poéngen for en
del klasser. Vissa klubbar tyckte det var svart att fa lag med dessa poang medan andra klubbar
hade ringt runt och darmed hade fatt ihop manga lag. Till nasta ar skall man skriva att det ar
ett Oppet Skaraborgsmasterskap i inbjudan. Tavlingen som har haft detta upplagg under 2 ar
har legat samma helg som SM och USM. Nésta ar blir det ingen krock och da kan man se om
dessa vardetavlingar har paverkat att det blev ett minskat antal som sprang stafetten. Vi
beslutade att forsoka ett ar till och se om konkurrens av viktiga tavlingar har paverkat antalet
lag.

Andring av Skaraborgsmasterskap

Vi diskuterade att flytta natten fran den 22 september till preliminart den 19 september. IF
Hagen skulle aterkomma med mer info om datum nér de hade beslutat om det i klubben.

3. VOF AWARD.
Beslots att folja samma uppléagg som tidigare:

- Priser skall utdelas till ungdomarna i serien, varje klubb skall betala 300:- kr till
dessa individuella priser. Segrarna far en t-shirt och en pokal.

- Segrande klubb i Div. 1 skall administrera och anskaffa 36 priser att utdelas i
samband med sista tavlingen. Kommande sasong IF Hagen

IK Gandvik hade glomt att ha prisutdelning till de ungdomarna som placerade sig bra i
WOF-Award men detta kommer att ske pa deras By Night den 14 december. Berdrda
ungdomar kommer att fa ett brev om detta innan.



Nedanstaende tavlingstillfallen for nasta sasong faststalldes:

Tidaholm SOK Sisu 9/4 Medel
Tibro 23/4 Lang
LVSK 1/5 Lang
Skogsstjarnan 7/5 Medel
FAIK 3/9 DM-Lang

4. SKARABORG BY NIGHT

Trénings- och tavlingsformen fortsatter som tidigare och skall genomféras dven under vintern
05-06.1 herrklassen réknas klubbens sex basta och i damklassen raknas klubbens fyra bésta.
Man kan rékna bort en tavling. Vi beslutade att Herrar och Damer kommer att ha varsin egen
resultatlista. Istrums SK raknar poang enligt poangtabell framtagen av Bertil Pahlman.

Arrangorer och datum enligt nedan:

Mariestads FK Tisdagen 29 nov.
IK Gandvik Onsdag 14 dec.
Lidkoping VSK Tisdagen 10 jan.
OK Skogsstjarnan Tisdagen 24 jan.
Falkopings AIK Tisdagen 7 feb.
Tibro AIK SOK Tisdagen 21 feb.
Tidaholms SOK Sisu Tisdagen 7 mars
OK Klyftamo Tisdagen 14 mars

- starten sker kl 19.00 om inget annat meddelas.

- VOF inbjuder till hela serien via lank till klubbarnas hemsida

- anmadlan senast en vecka innan pd Klubben Online

- varje arrang0r avgor stamplingsform

- startavgift 20 kronor

- reflex skall béras av deltagarna nar det &r stads-ol

- resultatlista ska finnas pa respektive klubbs hemsida

- Fyra banor, en mycket latt bana (ledstang) pa 2 km for att varna om ungdomarna, de andra
tre banorna &r 3, 5, 8 km.

5. GEMENSAM ELITTRANING
Motet beslutade att man skulle ha tva elittraningar i vinter.

Lordag 14 jan. IK Gandvik
Sondag 29 jan. IF Hagen Vintercup

Inbjudan laggs ut pa resp. hemsida.

OK Skogsstjarnan informerade om Manadens kontroller som ar ett alternativ om man vill
springa pa kontroller i okand terrang.



6.POL

Yngve Malmlof informerade om POL. Han berattade att man skall ringa till arrangéren om
man vill springa pa banorna pa kvallen. Nasta ar ar det 4 banor, 2,3, 4 och 5 km. Programmet
for varen 2006 (Bifogas)

7.Tavlingsprogrammet
Hasse Johansson informerade om néasta ars tavlingsprogram. Det ar 30 tavlingar i Skaraborg

nasta ar och med DM-tavlingarna i Trollhattan sa kan man springa 32 tavlingar utan att
behdva aka manga mil utanfor Skaraborg. | ar var det 27 tavlingar.

8. VOF INFORMATION
Johan Trygg informerade om fdljande:

Utbildningar och aktiviteter i vinter:
- 11-13nov GTU Hokensas

- 19 nov Banlaggarkurs 102

- 26 nov Foreningsledarkonferens

- Januari Ungdomsledarutbildning

- 4feb OLA-Kurs Vara

- 6 mars Arsmote

- mars Tavlingsledarkonferens och GTU 2 Hokensas

9. AVSLUTNING

Beslutades att under 2006 genomfora ett sammantrade vid samma plats och preliminart 6 nov.
Istrums SK star som sammankallande. Lennart Karlssons och Bertil Pahlmans ansvarar for
program etc.

Vid protokollet

Fredrik Johansson



