F Inbjudan

Upptakt 22-24 mars .’

ENSK .
MRS Traningsdag 23 mars

VASTERGOTLAND

Helgen den 22-24 mars ar det antligen dags for upptakt med Vastgoétatruppen i kombination
med en traningsdag den 23 mars for alla fédda -11 och tidigare.
Malgruppen for Traningsdagen ar 13-16 aringar men aldre ar ocksa valkomna.

Upptakt
Var? Kinnastroms SK, Marks kommun.
Vad? Upptakt med évernattning fredag - séndag. Minst tre orienteringstraningar och gott
hang.
Nar? 22/3-24/3. Drop in fran kl 19 pa fredagen, ni som springer Hjortnatta ansluter nar ni
kan. Avslutningstid kring kl 15 pa séndagen.
For vem? Alla i Vastgotatruppen. (Fodda 08/09). Missat att anmala dig till truppen? Hor av
dig till en ledare sa fixar vi din anmalan.
Pris. 500 kr
Anmalan pa eventor: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/20467
Sista anmalan 17/3

Traningsdag
Var? Kinnastréoms SK, Marks kommun.
Vad? Traningsdag med tva orienteringstraningar pa orange eller violett svarighetsgrad.
Lunch och mellanmal. Ar du medféljande ledare som kan hjalpa till med matlagningen? Sag
till nar du kommer dit.
Nar? 23/3 K1 09:30-16
For vem? Alla fédda -11 och tidigare.
Pris. 200 kr
Anmalan pa eventor: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/20468
Sista anmalan 17/3

Kontakt
Olle Soérqvist. Markbygdens OK
0709305178

Joel Holmberg. Ulricehamns OK
0793481216
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