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KOR-1-VAGGARE

Denna dvning med tillhdrande illustration &r anpassad till orange niva.

Syfte
Att lara sig forenkla, férstora och férlanga kontroll.

Plats
Terrangen bor innehalla formationer som kan anvandas for att forenkla
kontrolltagningen, antingen genom att férstora eller férlanga.

Utrustning
Kartor
Kompass
Skdarmar

Forberedelser

Valj ut ett lampligt omrade. LAgg en bana pa orange niva, se Banldggarboken, dar
det ar mojligt att forenkla kontrolltagningen med hjalp av terrangforemal. Ett
terrangféremal kan vara mosskant, tydligt brantparti, ytterkant pa tydligt
tatskogsomrade, tydlig hyggeskant eller tydlig hdjdstrackning. Pa kartan ritas
strecket till kontrollen sa att det visar hur kontrollen kan férlangas alternativt
forstoras.

Tillverka kartor till deltagarna.

Hang ut skarmarna.



Genomférande
Foérklara syftet och évningen.

Kontrollpunkterna ar relativt kluriga pa orange niva och succesivt kommer de blir
annu klurigare. Kontrolltagningen kraver darfér mycket planering. Ovningen gar ut
pa att lara sig anvanda stora terrangforemal for att na fram till kontrollen pa ett
sakert satt utan att forlora onédigt mycket tid. Det ar méjligt att forenkla
kontrolltagningen genom att styra mot nagot som ar utbrett och som sedan kan
foéljas i riktning mot kontrollen. Det kallas att féorlanga. Vidare kan man férenkla
kontrolltagningen genom att forstora terrdngféremal. Da tar man sig till eller upp
pa det stora och dérifran finorienterar man till kontrollen. Visa exempel av
forenkling for deltagarna fér att férklara begreppen.



Figur 2 Férenkling med hjdlp av férstoring (toppsakring).

Forlanga och forstora (via hogsta toppen eller genom att sikta pa en stor hojd for
att ta ett mindre terrangféremal).

Deltagarna ska forlanga och forstora kontrollerna antingen pa det satt som visas
pa kartan eller via andra alternativ som kan finnas pa delstréackorna. Deltagarna
startar en och en med sa langt avstand att det inte bildas klungor.
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