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Tavlingar i Vastergotland
SVENSK - hosten 2023

VASTERGOTLAND
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Vilket fantastiskt utbud av tavlingar!

AUGUSTI

4 ( )
Istrums SK/Lidképings VSK/OK Klyftamo
4-5 Ungdomens 10mila
Fredag | Klasser Kontakt:
Lérdag eventor.orientering.se
@ Oskar Dalstrém, oskar.dal@hotmail.com
\_
( )
Istrums SK/Lidképings VSK/OK Klyftamo
5 Klyftamo medeldistans
Lb'rdag Klasser Kontakt:
eventor.orientering.se
@ @ Oskar Dalstrém, oskar.dal@hotmail.com
\_
(. )
Istrums SK/Lidképings VSK/OK Klyftamo
6 Klyftamo langdistans
Séndag | Klasser Kontakt:
eventor.orientering.se
@ @ Oskar Dalstrém, oskar.dal@hotmail.com
. \_
(. . )
Falképings AIK OK
12 Ostlépet
Lérdag | Klasser Kontakt:
www.falkopingsaikok.se
8 Lisa Weimann, 0739-268839 )
(. ) ) )
Tidaholms SOK Sisu
13 Oka farta
Séndag | Klasser Kontakt:
www.tidaholmssoksisu.nu
\ Kerstin Karlsson, 070-7865141 )
( Oppet
Ryda SK Skaraborgs-
2 6 Rydastafetten masterskap
Lérdag | Klasser Kontakt:
@ www.rydask.se
\_ Bert Thorsson, 070-5735791 Y,
(. N )
Védnersborgs SK
2 7 Vénersborgsmedeln
Séndag | Klasser Kontakt:
eventor.orientering.se
\ Gunilla Hogedal, guhogis@gmail.com

SEPTEMBER

4 (
OK Tranan
2 DM Medel

Lérdag er Kontakt:
eventor.orientering.se

.

Karl-Johan Ohlin, 0760-475252 )
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Fredag | Klasser Kontakt:

Séndag er Kontakt:
eventor.orientering.se
Karl-Johan Ohlin, 0760-475252 y
\

( . .
OK Tiveden
Veteran SM, sprint + Tivedstrippeln dag 1

eventor.orientering.se
k Per Emion, info@oktiveden.com J

(. , )
OK Tiveden
9 Veteran SM, medel + Tivedstrippeln dag 2
Lérdag | Klasser Kontakt:
eventor.orientering.se
\ Per Emion, info@oktiveden.com )
9 . N
OK Tiveden
‘, O Veteran SM, 1ang + Tivedstrippeln dag 3
Séndag | Klasser Kontakt:
@@ eventor.orientering.se
Per Emion, info@oktiveden.com
\_ \_ J
(. )
Bredareds IF
9 Bredareds héstmedel
Lérdag | Klasser Kontakt:
@ @ www.bredaredsif se
Anders Sérqvist, 070-9902633
\_ J
( , )
Mullsjé6 SOK Oppet
Strakenmedeln med Skaraborgs-
Skaraborgsmaésterskap  maésterskap
Lérdag | Klasser Kontakt:
@ @ www.msok.se
Lars Grehn, 070-6031531
\_ J

OK Skogshjortarna
1 7 Hjortséndan

Séndag | Klasser Kontakt:

@@ www.skogshjortarna.com

Hakan Junfors, 0703-240630




Vilka tavlingar ska du delta pa?

forts. SEPTEMBER NOVEMBER

1. : )
Boras GIF, IK Ymer R Boras GIF
o AN 10 Sprint by night, O-Event
24 DM Lang g .
Fredag | Klasser Kontakt:
Séndag |Klasser Kontakt: ) www.o-event.se
eventor.orientering.se @ @ Thomas Almgren, 070-4967633
Thomas Ahlmgren, info@borasgif.nu \
___________ —_ g N\
f I Lidképings VSK 1 Hestra IF
ping 0 11 Downhill, O-Event
30| Bahco Cup, 13ng I A
Lérda asser .
Lérdag | Klasser Kontakt: | 9 Kontakt:
www.eventor.orientering.se @ www.o-event.se
| Classe Ekberg, 0709-315038 ] \ Stefan Aroneng, 070-2835787 Y,
A EE S S - . . . . . . .. —-— f \
IK Ymer
12 Zoorientering, O-Event
Séndag | Klasser Kontakt:
OKTOBER @ @ www.o-event.se
Fredrik Odelberg, fredrik.odelberg@outlook.
k k reari. elberg, rredrik.odelberg@outioo COD
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Séndag | Klasser Kontakt: 2

www.eventor.orientering.se

Zi
|@ Classe Ekberg, 0709-315038 (\ o o
S T ey EhacP Falképings

Mejeri
| IK Gandvik Oppet ] ejeri
GO-Natten, Skaraborgs-
19 | Oppet Skaraborgs Natt ~ Masterskap |
Torsdag | Klasser Kontakt: | ®
www.ikgandvik.se
| Magnus Sundmark, 0725-447736 ] I

. | Alla tavlingar finns pa:

PRIORITERA #MERSKARMTID eventor.orientering.se
. FOR DIG OCH DIN OMGIVNIG!
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Affischera & sprid

Den har dversikten av varens Vastgotatavlingar
kan med foérdel sattas upp pd anslagstavlan i
klubbstugan och skrivas ut i storre upplaga for
spridning bland ledare och aktiva i respektive
forening.

For mer information om respektive arrange-
mang hansvisas till anmalningssystemet Even-
tor och/eller hemsida till férening/arrang-
emang och kontaktpersonen som angivits i
oversikten.




Unna dig sjidlv #merskdrmtid och delta pa manga arrangemang!

ungoteket

Ungoteket Vast 2023-2024

Ungoteket riktar sig till orienterande ungdomar 14-25
ar som vill lara sig att skapa och leda orientering.
Alltsa allt det som behdvs for att trédningar, tavlingar,
ldger och andra aktiviteter ska fungera. De som

ar med i Ungoteket far tillsammans med sina
klubbkompisar eller andra unga orienterare fran
distriktet, anvanda sina nyvunna kunskaper, nar de
arrangerar ndgon typ av orienteringsaktivitet.

En ny omgang av Ungoteket startar i hdst, sd det &r
redan nu dags att bodrja fundera pa vilka ungdomar

i klubben som kan vara intresserade och férsdka
dvertala dem att vara med pa fyra roliga och larorika
traffar under hést och vinter.

Mer information och anmalan finns pd Ungotekets
egen sida. https:/klubb.ungoteket.se/orientering/
om-ungoteket/

ORIENTERING FOR BARN OCH UNGA

Orienteringskurser for barn och unga

Det nya materialet for att halla nybdrjarkurser och
orienteringskurser fér barn och unga pa gron, vit och
gul niva &r sedan en tid tillbaka klart och lanserat.
De aterfinns pa en egen plats pa
svenskorientering.se/orienteringskurs.

Dar finner du som orienteringsledare ett, sa langt
som mojligt, forberett och fardigt upplagg for
orienteringskurser pa gron, vit och gul niva.

Syftet med kurserna ar att gora det sa enkelt som
maojligt for sa manga som mojligt att genomféra kurser
for nybodrjare. Darmed ar innehallet upplagt valdigt rakt
och tydligt, utan stérre mojlighet till val eller alternativ.
Men, fér dig som nyttjar materialet star det sa klart
helt fritt att byta ut delar och &ndra efter eget tycke.

Vastgotamodellen

Vastgdbtamodellen ar ett stdddokument som har
upprattats for att underlatta arrangdrsinsatsen for
tavlingsarrangorer.

Samtidigt &r ambitionen att sakerstilla niva och
kvalité pa arrangemangen i distriktet.

Vastgdtamodellen armycket av ett samlingsdokument
och en stor del av kunskapsinhdmtandet hanvisas
till det material som Svenska Orienteringférbundet
erbjuder. Sadledes blir mycket av innehallet
kortfattat och kompletterat med ”las-mer” tips
som ofta pekar pa regler och anvisningar pa
svenskorientering.se eller svenskorientering.
se/vastergotland, se h&nvisningar nedan.

Vastgdtamodellen innehaller &ven flertalet bilagor. |
bilagorna ges utrymme till mer rad och anvisningar
till arrangbérer av vastgdtaarrangemang i den
man det féreligger sarskilda anvisningar eller om
tavlingskommittén i distriktet vill férmedla nagot
speciellt tydligt.

Vistgbétamodellen hittar du pa Vastgdtlands
OFs hemsida under ”Arrangor”.

ORIENTERING FGR
BARN OCH UNGA

Aktuell information om orientering i Vastergétland finns pa:
svenskorientering.se/vastergotiand

Kontakt:

Konsulent

Bertil Akesson

Tel: 070-6779806
bertil.vof@vgidrott.se

Detta dokument levereras
med. reservation for
felskrivningar och ev.

dndringar.
Korrekta uppgifter ska
alltid framgad av Eventor!

(
Vastergodtlands OF

Gustav Adolfs gata 49 SVENSK
54128 SKOVDE ORIENTERING

VASTERGOTLAND



